
Jídelní lístek od 19. 9. 2016 - 23. 9. 2016 

  Pokrm obsahuje 
tyto alergeny 

Pondělí 

Polévka květáková 1.1 

Čevabčiči, brambory, hořčice s cibulkou, čaj 1.1,3,7,10 

Chléb, tuňáková pom., rajče, mléko 1.1,1.2,4,7 

Rohlík, ochucené pom. máslo, mléko 1.1, 7 
 

Úterý 

Polévka kroupová 1.3,9 

Kuře na paprice, tarhoňa, čaj 1.1,3,7 

Chléb, fazolová pom., mrkev, mléko 1.1,1.2,7 

Chléb s máslem a rajčetem, mléko 1.1,1.2,7 

 

Středa 

Polévka zeleninová s játrovými knedlíčky 1.1,3,9 

Čočka na kyselo, vejce, okurek, chléb, čaj 1.1,1.2,3 

Krupicová kaše, ovoce, mléko 1.1,7 

Chléb s máslem a bílou ředkví, mléko 1.1,1.2,7 

 

Čtvrtek 

Polévka fazolová 1.1,9 

Zapečené rybí filé, brambory, zelný salát, čaj 4,7 

Slunečnicový chléb, tvarohová pom., rajče, mléko 1.1,1.2,7,11 

Žitná bulka s pom. máslem, okurek, mléko 1.2,1.4,7 

 

Pátek 

Polévka kulajda 1.1,3,7 

Rýžová kaše s posypem, mléko, ovoce 7 

Chléb, Krakonošův krém, mléko, paprika 1.1,1.2,7 

Chléb s máslem a strouhanou mrkví, mléko 1.1,1.2,7 
Změna jídelníčku vyhrazena 

Seznam alergenů s číselným označením dle Nařízení RP a Rady EU č. 1169/2011 
1 obiloviny obsahující lepek - 1.1pšenice, 1.2 žito, 

1.3 ječmen, 1.4 oves, 1.5 špalda, 1.6 kamut 
nebo jejich hybridní odrůdy a výrobky z nich  
2 korýši a výrobky z nich 
3 vejce a výrobky z nich 
4 ryby a výrobky z nich 
5 jádra podzemnice olejné (arašídy) a výrobky 
z nich 
6 sójové boby (sója) a výrobky z nich 
7 mléko a výrobky z něj  

8 suché skořápkové plody tj. 8.1 Mandle, 8.2 lís. 

ořechy, 8.3 vlašské ořechy,  8.4 kešu ořechy, 
8.5pekanové ořechy, 8.6para ořechy, 8.7pistácie, 
8.8 makadamie a výrobky z nich 
9 celer a výrobky z nich 
10 hořčice a výrobky z ní 
11 sezamová semena (sezam) a výrobky z nich 
12 oxid siřičitý a siřičitany (ve vyšších 
koncentracích) 
13 vlčí bob (lupina) a výrobky z něj 
14 měkkýši a výrobky z nich

 


