
Jídelní lístek od 10. 10. 2016 - 14. 10. 2016 

  Pokrm obsahuje tyto 
alergeny 

Pondělí 

Polévka krupicová s vejci 1.1,3,9 

Sýrová omáčka, kuř. nudličky, těstoviny, čaj 1.1,3,7 

Chléb, pom. z ryb v tomatě, rajče, mléko 1.1,1.2,4,7 

Chléb s máslem a okurkou, mléko 1.1,1.2,7 
 

Úterý 

Polévka vločková 1.4,9 

Vepřové na celeru, duš. rýže, čaj 1.1,9 

Maroko chléb, čočková pom., paprika, mléko 1.1,1.2,1.3,6,7 

Vánočka, kakao, ovoce 1.1,3,7,8,12 

 

Středa 

Polévka fazolová 1.1,9 

Bramborový knedlík pl. uzeným masem, zelí, čaj  1.1,3 

Chléb, rajčatová pom., okurek, mléko 1.1,1.2,3,7 

Chléb s máslem a tvrdým sýrem, rajče, mléko 1.1,1.2,7 

 

Čtvrtek 

Polévka hovězí s cizrnovými celest. nudlemi 9 

Hovězí maso se šípkovou omáčkou, housk. 
knedlík, čaj  

1.1,3,7,9 

Slunečnicový chléb, pom. z lučiny, okurek, mléko 1.1,1.2,11,7 

Chléb s máslem a paprikou, mléko 1.1,1.2,7 

 

Pátek 

Polévka česneková s bramborem 9 

Těstovinový salát s tofu, čaj 1.1,3,7 

Jogurt, cer. kuličky, ovoce, mléko 1.1,6,7 

Špaldová houska s máslem a okurkou, mléko 1.1,1.3,6,11,7 
Změna jídelníčku vyhrazena 

Seznam alergenů s číselným označením dle Nařízení RP a Rady EU č. 1169/2011 
1 obiloviny obsahující lepek - 1.1pšenice, 1.2 žito, 

1.3 ječmen, 1.4 oves, 1.5 špalda, 1.6 kamut 
nebo jejich hybridní odrůdy a výrobky z nich  
2 korýši a výrobky z nich 
3 vejce a výrobky z nich 
4 ryby a výrobky z nich 
5 jádra podzemnice olejné (arašídy) a výrobky 
z nich 
6 sójové boby (sója) a výrobky z nich 
7 mléko a výrobky z něj  

8 suché skořápkové plody tj. 8.1 Mandle, 8.2 lís. 

ořechy, 8.3 vlašské ořechy,  8.4 kešu ořechy, 
8.5pekanové ořechy, 8.6para ořechy, 8.7pistácie, 
8.8 makadamie a výrobky z nich 
9 celer a výrobky z nich 
10 hořčice a výrobky z ní 
11 sezamová semena (sezam) a výrobky z nich 
12 oxid siřičitý a siřičitany (ve vyšších 
koncentracích) 
13 vlčí bob (lupina) a výrobky z něj 
14 měkkýši a výrobky z nich



 


